
Herzogstadtlauf

www.herzogstadtlauf.de

Samstag
Inklusionslauf - Kinderläufe
Sonntag 
Hauptläufe - Walking

13. / 14. Juni 2026 in Straubing

Jetzt anmelden! 



Am 13. und 14. Juni 2026 lädt der Herzogstadtlauf erneut dazu ein, Strau-
bing sportlich zu erleben. Gemeinsam mit dem FTSV Straubing veran-
staltet die Stadt Straubing dieses besondere Laufevent, das seit vielen 
Jahren Menschen jeden Alters begeistert und verbindet. 

Der Herzogstadtlauf ist mehr als ein sportlicher Wettbewerb. Er ist ein 
Fest der Bewegung, bei dem insbesondere Kinder, Jugendliche und Fami-
lien im Mittelpunkt stehen. Der gemeinsame Start, das Anfeuern entlang 
der Strecke und das Miteinander im Zielbereich machen deutlich, wie 
Sport Generationen zusammenführt und den Gemeinschaftssinn stärkt. 

 Eine Veranstaltung dieser Größenordnung ist nur durch das große En-
gagement vieler Beteiligter möglich. Mein herzlicher Dank gilt allen Or-

ganisatorinnen und Organisatoren, den zahlreichen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern sowie 
den unterstützenden Vereinen. Sie alle tragen mit ihrem Einsatz maßgeblich zum Gelingen dieser 
Veranstaltung bei. Ebenso danke ich den Sponsoren und Partnern für ihre wertvolle Unterstützung.

Allen Läuferinnen und Läufern wünsche ich viel Freude an der Bewegung, sportliche Erfolge und 
vor allem eine sichere und verletzungsfreie Teilnahme.

Mit sportlichen Grüßen
Ihr

Markus Pannermayr, Oberbürgermeister

Willkommen in Straubing!

Auch heuer freuen wir uns wieder auf den Herzogstadtlauf, den wir seit 
seinem Bestehen in enger Zusammenarbeit mit der Stadt Straubing aus-
richten. Ein klassisches Beispiel fruchtbaren Zusammenwirkens ehren-
amtlicher Kräfte des FTSV und der Stadt: 
STARK FÜR STRAUBING - GEMEINSAM! So wird auch Straubings diesjäh-
riger Laufmagnet wieder ein erfolgreiches Event mit Rekordbeteiligung.

Viele laufbegeisterte Kinder und Sportler mit inklusivem Hintergrund 
werden am Samstag sowie zahlreiche Hobbyläufer und leistungsorien-
tierte Athleten am Sonntag erwartet.
Unter diesem Dach haben alle ein Ziel: Freude, Spaß und Ehrgeiz in der 
Gemeinschaft zu erleben. Das ist auch unser Credo: möglichst viele zu-
sammen in Bewegung zu bringen, von der Breite bis zur Leistung!

Herzlichen Dank an die vielen fleißigen Helfer/innen des FTSV und auch an alle anderen, die sich 
in ihrer Freizeit mit einbringen. 

Der FTSV 1922 Straubing e.V. wünscht allen Teilnehmer/innen viel Spaß und Erfolg und hofft auf 
gute Wetterbedingungen.

Helmut Weigl, 1. Vorsitzender FTSV Straubing

Grußworte der Hauptsponsoren
Als BMW Group freuen wir uns sehr, auch in diesem Jahr den Herzogstadtlauf in 
Straubing zu unterstützen und zum Erfolg dieses besonderen Events einen Bei-
trag zu leisten. Die Veranstaltung hat sich dank ihrer erstklassigen Organisation 
und einzigartigen Atmosphäre fest im Sportkalender Ostbayerns verankert. Sie 
gilt für tausende Laufbegeisterte als ein Highlight der Saison – egal ob jung oder 
jung geblieben, ob ambitionierter Athlet oder Freizeitläufer. 
Mein herzlicher Dank gilt allen Verantwortlichen und den zahlreichen ehren-
amtlichen Helfer/innen, die dieses Breitensport-Event erst möglich machen. Ich 
wünsche allen Teilnehmer/innen viel Erfolg, unvergessliche Momente und vor 
allem: viel Freude an der Bewegung.

Christoph Schröder | Leiter BMW Group Werk Dingolfing

Der Herzogstadtlauf 2026 ist für uns die ideale Firmenfeier unter freiem Himmel.  
Als Team Lidl zeigen wir gemeinsamen Einsatz für Gesundheit und eine starke Regi-
on. Wir können es kaum erwarten, in unseren gelben Shirts zu starten! Ein herzliches 
Dankeschön an die Stadt Straubing für die tolle Umsetzung.  Allen Läufer/innen 
wünschen wir das Erreichen der persönlichen und sportlichen Ziele.

Matthias Martin | Geschäftsführer LIDL Straubing

Wir suchen Kollegen  
im Verkauf (m/w/d)

Im besten Team das Beste geben!

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit verwenden wir die männliche Form. Wir meinen immer alle Geschlechter  
im Sinne der Gleichbehandlung. Die verkürzte Sprachform hat redaktionelle Gründe und ist wertfrei.

Bewirb dich auf jobs.lidl.de
#teamlidl

Quereinsteiger 

willkommen!
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Funktions- 
shirts für 
nur 15 €

Was gibt‘s für die Läufer?
	> Zeitmessung durch ZEITGEMAESS ohne Pfandsystem
	> Am Sonntag, den 14.06. sportphysiotherapeutische Betreuung 

durch die Berufsfachschule Physiotherapie Deggendorf
	> Medaillen, Strecken- und Zielverpflegung für alle Teilnehmer
	> Urkunden, Sachpreise und Gutscheine für die Gewinner
	> Kostenloses Finisher-Video (buchbar bei Online-Anmeldung)
	> Ergebnisdienst über QR-Code auf der Startnummer

Kostenlose Baumwolltasche für alle Teilnehmer mit Giveaways 
(bei Nachmeldung nur solange der Vorrat reicht)

Dank freundlicher Unterstützung von:
Die Funktionsshirts können 
bei Online-Anmeldung 
und per E-Mail an
stadtmarketing@straubing.de 
jeweils bis 10.04.2026 
bestellt werden.

Alle Infos 
zu den 
Läufen

Alle Infos 
zu den Läufen

Anmeldung ab 1. Januar 2026
	> Onlineanmeldung: www.herzogstadtlauf.de (bis 10.06.)
	> Firmenanmeldung über stadtmarketing@straubing.de bis (17.05.) 

Ausgabe der Startunterlagen / Nach- und Ummeldungen in den 
Ausstellungshallen am Hagen
	> Samstag, 13.06., 13:00 Uhr bis 18:30 Uhr
	> Sonntag, 14.06., 7:30 Uhr bis 30 Minuten vor den entsprechenden Laufstarts

Startzeiten aquatherm-Junior-Herzogstadtlauf am 13.06.2026
	> 15:30 Uhr	 Start 1 km-Gruber-Minilauf, weiblich
	> 16:00 Uhr       Start 1 km-Gruber-Minilauf, männlich
	> 16:30 Uhr	 Start 2 km-Sennebogen-Kinderlauf, weiblich
	> 17:00 Uhr       Start 2 km-Sennebogen-Kinderlauf, männlich
	> 17:30 Uhr	 Start 2 km-Hausladen-Inklusionslauf
	> 18:00 Uhr	 Start 2 km-Raiffeisenbanken-Jugendlauf, weiblich
	> 18:30 Uhr	 Start 2 km-Raiffeisenbanken-Jugendlauf, männlich

Startzeiten Herzogstadtlauf am 14.06.2026
	> 09:00 Uhr	 Start BMW-Halbmarathon
	> 10:30 Uhr	 Start 10 km-Wallstabe&Schneider-Powerlauf und 40 km-SLD-Teamlauf
	> 11:00 Uhr       Start 5 km-AOK-Fitnesslauf und 20 km-Pareto-Teamlauf
	> 11:15 Uhr       Start 5 km-EDEKA-Stadler+Honner-Walking-Cup    

	

Preisstaffelung  	 			               Kategorie 1            Kategorie 2           Kategorie 3
				                  bis 28.02.	              bis 30.04.	              bis 10.06.

1 km-Gruber-Minilauf                                           9,00 €                  10,00 €		  11,00 €

2 km-Sennebogen-Kinderlauf                              9,00 €                  10,00 €		  11,00 €

2 km-Raiffeisenbanken-Jugendlauf	 9,00 €                  10,00 €		  11,00 €

2 km-Hausladen-Inklusionslauf	 9,00 €                  10,00 €		  11,00 €

5 km-EDEKA-Stadler+Honner-Walking-Cup	 20,00 €		  22,00 €		  24,00 €

5 km-AOK-Fitnesslauf			   20,00 €		  22,00 €		  24,00 €

10 km-Wallstabe&Schneider-Powerlauf	 22,00 €		  26,00 €		  30,00 €

20 km-Pareto-Teamlauf		                 20,00 €		  22,00 €		  24,00 €

40 km-SLD-Teamlauf			   22,00 €		  26,00 €		  30,00 €

BMW-Halbmarathon			   25,00 €		  29,00 €		  33,00 €

HERZOG
STADT
LAUF

20262026



Start/Ziel

Ausstellungshallen

5 km

2 km

1 km

10 km

B8

B20zur A3

Verpflegungs-
station

Halbmarathon:
zusätzliche Strecke 
zu 10 km in Runde 2

1 km-Gruber-Minilauf

Der Rundkurs startet am Hagen im historischen Bereich und verläuft entlang der Joseph- 
von-Fraunhofer-Halle und der Westtangente über den Busbahnhof wieder zurück zum Ziel.

2 km-Sennebogen-Kinderlauf | 2 km-Raiffeisenbanken- 
Jugendlauf | 2 km-Hausladen-Inklusionslauf

Der Rundkurs startet am Hagen im historischen Bereich und verläuft um die Joseph-von-Fraun-
hofer-Halle, die Messehalle und über das Gelände der Ostbayernschau wieder zurück zum Ziel.

5 km-AOK-Fitnesslauf | 5km-EDEKA-Stadler+Honner-
Walking-Cup | 20 km-Pareto-Teamlauf 

Der Rundkurs startet am Hagen im historischen Bereich. Entlang der Joseph-von-Fraunhofer-Hal-
le geht es am Eisstadion und am ehemaligen „LAGA-Gelände“ vorbei bis zum östlichen Ende des 
Stadtparks. Über die Regensburger Straße, das Theresien Center und den Tunnel steuert man 
die Bahnhofstraße und den Steiner-Thor-Platz an. Am Stadtturm vorbei geht es dann östlich zur 
Wende am Ludwigsplatz, um über den Theresienplatz und den Kinseherberg (abwärts) das Ziel 
am Hagen zu erreichen. 

1km
Runde

Interaktive Streckenpläne und alle Details zum jeweiligen Lauf finden Sie unter www.herzogstadtlauf.de

5km
Runde

BMW-Halbmarathon | 10 km-Wallstabe&Schneider- 
Powerlauf | 40 km-SLD-Teamlauf 

Der Rundkurs startet am Hagen im historischen Bereich. Entlang der Joseph-von-Fraunhofer- 
Halle geht es am Eisstadion und am ehemaligen „LAGA-Gelände“ vorbei bis zum östlichen Ende 
des Stadtparks. Über die Regensburger Straße, das Theresien Center und den Tunnel steuert man 
die Bahnhofstraße und den Steiner-Thor-Platz an. Am Stadtturm vorbei geht es dann östlich über 
den Ludwigsplatz zur „Persiluhr“, weiter über die Frühlingstraße bis zum Allachbach. Am Bach 
entlang führt die Strecke bis St. Peter und über die Straubinger Altstadt wieder Richtung Innen-
stadt. Das letzte Stück der Strecke verläuft dann über den Theresienplatz und den Kinseherberg 
(abwärts) zum Ziel am Hagen. 

10km
Runde

2km
Runde

Am Hagen (historischer Bereich):
	> Start / Ziel (mit Gastronomie und Programm)
	> Information
	> Sanitätsstation
	> Physiotherapie
	> WC
	> kostenlose Parkplätze auf dem Großparkplatz Am Hagen

In den Ausstellungshallen:
	> Nach- und Ummeldung*
	> Ausgabe Startunterlagen*
	> Abgabe Wertsachen 
	> WC / Umkleide / Duschen

* 	Samstag, 13.06. von 13:00 Uhr bis 18:30 Uhr
	 Sonntag, 14.06. ab 7:30 Uhr bis 30 Minuten vor den entsprechenden Läufen

Vielen Dank
für die Betreuung der Verpflegungs-
stationen an den FTSV Straubing und 
die DJK Straubing. 



15 Minuten 
vor den Starts Aufwärmprogramm im Startbereich mit Rene Röthke

15:30 Uhr Start 1 km-Gruber-Minilauf, weiblich

16:00 Uhr Start 1 km-Gruber-Minilauf, männlich

16:30 Uhr Start 2 km-Sennebogen-Kinderlauf, weiblich

17:00 Uhr Start 2 km-Sennebogen-Kinderlauf, männlich

17:30 Uhr Start 2 km-Hausladen-Inklusionslauf

18:00 Uhr Start 2 km-Raiffeisenbanken-Jugendlauf, weiblich

18:30 Uhr Start 2 km-Raiffeisenbanken-Jugendlauf, männlich

19:00 Uhr Siegerehrung alle Läufe und Schulwertung

aquatherm-Junior-
Herzogstadtlauf

Rahmen- und Bühnenprogramm

Samstag
13. Juni

Kostenloses Baumwollshirt für 1km- und 
2km-Läufe nur über Schulanmeldung.

Sponsoren der Baumwollshirts

Kostenloses Baumwollshirt

16:30 Uhr                          Peewees Cheerleader des 
                                          AFC Straubing Spiders e. V.

17:00 Uhr                          ADTV Tanzschule Seidel

17:45 Uhr                          RRC Rubber-Ducks
                                          Feldkirchen-Straubing e. V.

Während der Läufe           DJ Goldberg

Bühne Start- und Zielbereich

Bühne Start- und Zielbereich

Bühne Start- und Zielbereich

Start- und Zielbereich

Wir machen 
uns für Ihr 
Herz stark.

www.kardiologie-herzbewegt.de
Bahnhofstraße 19
94315 Straubing

T  094 21 / 9 63 78 34 
F  094 21 / 9 89 14 30

Kardiologie
Sportmedizin
Prävention



Startzeiten
weiblich:   15:30 Uhr 
männlich: 16:00 Uhr
Am Hagen

1 km-Gruber-Minilauf

Zielschluss
15:45 Uhr
16:15 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.:    9,00 €*
bis 30.04.:  10,00 €*
bis 10.06.: 	11,00 €*
*) Onlineanmeldung

Startgebühr

Preise
1. Platz (w/m): 	 jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 80,00 €), 
	 je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix
2. Platz (w/m): 	 jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 50,00 €), 
	 je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix 
3. Platz (w/m): 	 jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 30,00 €), 
	 je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix

nur 7,00 €
über Schul-
anmeldung
(bis 17.04.)

Startzeiten
weiblich:   16:30 Uhr 
männlich: 17:00 Uhr
Am Hagen

2 km-Sennebogen-
Kinderlauf

Zielschluss
16:50 Uhr
17:20 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.:    9,00 €*
bis 30.04.:  10,00 €*
bis 10.06.: 	11,00 €*
*) Onlineanmeldung

Startgebühr

Preise
1. Platz (w/m): 	 jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 80,00 €), 
	 je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix
2. Platz (w/m):   	jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 50,00 €),
                           je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix
3. Platz (w/m): 	 jeweils ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 30,00 €), 
	 je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Kinder-Eintrittskarte für das Blue Brix

nur 7,00 €
über Schul-
anmeldung
(bis 17.04.)

2 km-Hausladen- 
Inklusionslauf

Startzeit
17:30 Uhr 
Am Hagen

2 km-Raiffeisenbanken-
Jugendlauf

Zielschluss
17:50 Uhr
Am Hagen

Startgebühr 
bis 28.02.:    9,00 €*
bis 30.04.:  10,00 €*
bis 10.06.: 	11,00 €*
*) OnlineanmeldungPreise Teilnehmer ohne Handicap

1. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket von Hausladen Medotech (10 € Kino-Gutschein, 10 € Gutschein vom  
                          Liberty-Center, 20 € Straubingschecks), jeweils Familienkarten für das aquatherm (Wert 85,00 €)
2. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket von Hausladen Medotech, jeweils ein Memory der Stadt Straubing 
                           (Wert 25,00 €), je eine Familientageskarte für den Tiergarten Straubing (Wert 33,00 €)
3. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket von Hausladen Medotech, je eine Geschenktüte der Stadt Straubing		
	 (Wert 15,00 €), je eine Familientageskarte für den Tiergarten Straubing (Wert 33,00 €)

Preise Teilnehmer mit Handicap
1. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket, jeweils Familienkarten für das aquatherm (Wert 85,00 €) 
2. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket, jeweils ein Memory der Stadt Straubing (Wert 25,00 €), 
	 je eine Familientageskarte für den Tiergarten Straubing (Wert 33,00 €)
3. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Spaßpaket, je eine Geschenktüte der Stadt Straubing (Wert 15,00 €),  
	 je eine Familientageskarte für den Tiergarten Straubing (Wert 33,00 €)

Preise
1. Platz (w/m): 	 je ein Gutschein von Sport Erdl (Wert 50,00 €) gesponsert von den Raiffeisenbanken,  
                           je ein Kinogutschein vom Citydom, jeweils Familienkarten für das aquatherm (Wert 85,00 €)
2. Platz (w/m): 	 je ein Gutschein von Sport Erdl (Wert 40,00 €) gesponsert von den Raiffeisenbanken,
                           je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Familientageskarte für den Tiergarten (Wert 33,00 €)
3. Platz (w/m): 	 je ein Gutschein von Sport Erdl (Wert 20,00 €) gesponsert von den Raiffeisenbanken,
                           je ein Kinogutschein vom Citydom, je eine Familientageskarte für den Tiergarten (Wert 33,00 €)
	

Startzeiten
weiblich: 	 18:00 Uhr 
männlich: 	18:30 Uhr
Am Hagen

Zielschluss
18:20 Uhr
18:50 Uhr
Am Hagen

Startgebühr 
bis 28.02.:    9,00 €*
bis 30.04.:  10,00 €*
bis 10.06.: 	11,00 €*
*) Onlineanmeldung

nur 7,00 €
über Schul-
anmeldung
(bis 17.04.)

nur 7,00 €
über Schul-
anmeldung
(bis 17.04.)

Jahrgang 2014-2016

Jahrgang bis 2016

Jahrgang 2011-2013



Bühnen- und Streckenprogramm

Herzogstadtlauf
08:45 Uhr Aufwärmprogramm mit Rene Röthke

09:00 Uhr Start BMW-Halbmarathon

10:15 Uhr Aufwärmprogramm mit Rene Röthke

10:30 Uhr Start 10 km-Wallstabe&Schneider-Powerlauf
Start 40 km-SLD-Teamlauf

10:45 Uhr Aufwärmprogramm mit Rene Röthke

11:00 Uhr Start 5 km-AOK-Fitnesslauf
Start 20 km-Pareto-Teamlauf

11:15 Uhr Start 5 km-EDEKA-Stadler+Honner-Walking-Cup

12:00 Uhr Siegerehrung aller Läufe und Firmenwertung

09:30 Uhr                          Tanzhaus Delicious

10:00 Uhr                          Flip Flops

11:00 Uhr                          ADTV Tanzschule Seidel

Während der Läufe           Freies Fanfarenkorps Straubing

Während der Läufe           Straubing Spiders Cheerleader

Während der Läufe           DJ Danny Deluxé

Während der Läufe           DJ Tommy Loco & DJ John Taylor

Während der Läufe           DJ Goldberg

deejayconnection powered by eventclan

Bühne Start- und Zielbereich

Bühne Start- und Zielbereich

Bühne Start- und Zielbereich

Jakob-Sandtner-Realschule 

Zieleinlauf

Wendepunkt 5km am Ludwigsplatz

Tunnel Wittelsbacher Straße

Start- und Zielbereich

Sonntag
14. Juni

BMW-Halbmarathon

Startzeit
09:00 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	25,00 €*
bis 30.04.:  29,00 €*
bis 10.06.: 	33,00 €*
*) Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr 

Preise
1. Platz (w/m): 	 je ein Überraschungspreis von BMW (Wert 300,00 €), 
	 je Straubingschecks von der Stadt Straubing (Wert 200,00 €)	
2. Platz (w/m): 	 je ein Überraschungspreis von BMW (Wert 150,00 €), 
	 je ein Decathlon-Gutschein (Wert 150,00 €)
3. Platz (w/m): 	 je ein Überraschungspreis von BMW (Wert 75,00 €), je ein Gutschein für eine Bewirtung 
                           (4 x Hendl & 8 x Bier) und Reservierung im Festzelt Wenisch auf dem
	 Gäubodenvolksfest (Wert 140,00 €)              	

10 km-Wallstabe & 
Schneider-Powerlauf

Startzeit
10:30 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	22,00 €*
bis 30.04.:  	26,00 €*
bis 10.06.: 	30,00 €*
*) Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr 

Preise
1. Platz (w/m): 	 jeweils Straubingschecks von Wallstabe & Schneider (Wert 200,00 €),
	 je zwei Sektgläser mit Skyline der Stadt Straubing (Wert 30,00 €)
2. Platz (w/m): 	 jeweils Straubingschecks von Wallstabe & Schneider (Wert 100,00 €),
	 je ein Straubinger Taschenschirm (Wert 18,00 €)
3. Platz (w/m): 	 jeweils Straubingschecks von Wallstabe & Schneider (Wert 50,00 €),
	 je zwei Erwachsenen-Eintrittskarten für das Blue Brix

nur 
16,00 €

über Schul- 
anmeldung
(bis 17.04.)



40 km-SLD-Teamlauf

Startzeit
10:30 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	22,00 €*
bis 30.04.:  	26,00 €*
bis 10.06.: 	30,00 €*
*) pro Läufer/in,
Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr

Preise
1. Platz Frauen: 	 4 x je 2 Tickets für das Straubinger Stadtplatz-Open-Air (Wert 90,00 €)
1. Platz Männer: 	 4 x je 2 Tickets für das Straubinger Stadtplatz-Open-Air (Wert 90,00 €)	
1. Platz mixed: 	 4 x je 2 Tickets für das Straubinger Stadtplatz-Open-Air (Wert 90,00 €)
	

exakt 4 Läufer/innen, die gleichzeitig starten, 
Zielzeiten werden addiert

Team

20 km-Pareto-Teamlauf

Startzeit
11:00 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	20,00 €*
bis 30.04.:  	22,00 €*
bis 10.06.: 	24,00 €*
*) pro Läufer/in, 
Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr 

Preise
1. Platz Frauen: 	 4x Hendl und 8x Bier und Reservierung vom Festzelt Nothaft auf dem Gäubodenvolksfest**
1. Platz Männner: 	4x Hendl und 8x Bier und Reservierung vom Festzelt Reisinger auf dem Gäubodenvolksfest**
1. Platz mixed: 	 4x Hendl und 8x Bier und Reservierung vom Festzelt Lechner auf dem Gäubodenvolksfest**
	 **) im Wert von 140,00 €

exakt 4 Läufer/innen,  die gleichzeitig starten,  
Zielzeiten werden addiert

Team

nur 
16,00 €

über Schul- 
anmeldung
(bis 17.04.)

nur 
14,00 €

über Schul- 
anmeldung
(bis 17.04.)

5 km-EDEKA-Stadler + 
Honner-Walking-Cup

Startzeit
11:15 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	20,00 €*
bis 30.04.:  	22,00 €*
bis 10.06.: 	24,00 €*
*) Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr 

Verlosungspreise
3 x je ein Einkaufsgutschein von EDEKA Stadler + Honner (Wert 50,00 €)
3 x je ein Einkaufsgutschein von der Spezerei Bauer (Wert 25,00 €)
3 x je ein Wertgutschein für das aquatherm (Wert 50,00 €)

5 km-AOK-Fitnesslauf

Startzeit
11:00 Uhr 
Am Hagen

Zielschluss
12:30 Uhr
Am Hagen

bis 28.02.: 	20,00 €*
bis 30.04.:  	22,00 €*
bis 10.06.: 	24,00 €*
*) Online- , Firmenanmeldung

Startgebühr 

Preise
1. Platz (w): 	 ein Sport- und Freizeitpaket der AOK Bayern, 4 x Hendl & 8 x Bier und Reservierung vom Festzelt 	
	 Weckmann auf dem Gäubodenvolksfest (Wert 140,00 €)
1. Platz (m): 	 ein Sport- und Freizeitpaket, 4 x Hendl & 8 x Bier und Reservierung vom Festzelt 		
	 Greindl auf dem Gäubodenvolksfest (Wert 140,00 €)
2. Platz (w): 	 ein Sport- und Freizeitpaket, ein Einkaufsgutschein der Rudof Wöhrl SE (Wert 120,00 €)
2. Platz (m): 	 ein Sport- und Freizeitpaket, ein Gutschein von Meier Lauf- & Sportshop (Wert 120,00 €)
3. Platz (w/m): 	 je ein Sport- und Freizeitpaket, je ein Essensgutschein vom Wirtshaus Zum Geiss (Wert 50,00 €)

 

 

 

           seit  1981                                                                        

  DIE SPEZEREI 

  Biomarkt Bauer 

 

nur 
14,00 €

über Schul- 
anmeldung
(bis 17.04.)

nur 
14,00 €

über Schul- 
anmeldung
(bis 17.04.)



Tickets in 
der Touristinfo 

oder unter 
vibus.de

www.straubing.de

Straubinger 
Stadtplatz-Open-Air
2026 auf dem Ludwigsplatz

26.06. - Münchener Freiheit
27.06. - Auf A Wort
28.06. - ABBA-Night Fo
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• Natrium- und kochsalzarm

• Empfehlenswert zur Zubereitung von Babynahrung

• Mindestens 5000 Jahre alt, daher frei von jeglichen Umwelteinflüssen

• Sehr fein und weich im Geschmack

• Ideales 2 zu 1 Verhältnis von Calcium und Magnesium

Zur Zu-
bereitung von  
Babynahrung  
bestens ge-
eignet!
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75 -80 %
Neugeborene bis  

zum 3. Monat

60 %
5-10 Jahre

Kinder

55-60 %
Erwachsene

50 %
Senioren

Wassergehalt in % des Körpergewichts:

Rund drei Viertel der Gesamtmenge des Wassers ist in den Zellen eingeschlossen. Organe haben einen 
unterschiedlich hohen Wasseranteil und reagieren entsprechend empfindlich auf einen Wassermangel.

Gehirn und Muskeln bestehen zu 75 Prozent aus Wasser, die Leber zu 69 Prozent. Außerhalb der 
Zellen fließt das restliche Viertel des Gesamtwasser haushaltes in den Blut- und Lymphgefäßen. 

Trink auf Deine Gesundheit und geistige Fitness!

...frei von schädlichen 
Rückständen.

 Ein natürlich reiner 
Schatz aus der Tiefe!

Beachten Sie bitte unsere Gutscheinbeilage 
Stephanie Mineralwasser 11x0,5l im Starterbeutel+ + + + + + + +



// Straubing
// Vilsbiburg
// Landshut
// Eggenfelden
// Mühldorf 
// Waldkraiburg

UNTERSTÜTZER DES

SPORTS#
ostermaier.de



Allgemeine Informationen / 
Teilnahmebedingungen
Im Sinne der besseren Lesbarkeit wird im Folgen-
den nur die männliche Form verwendet, obwohl 
stets Personen männlichen, weiblichen und diver-
sen Geschlechts gleichermaßen gemeint sind.

Anmeldung:
Die Online-Anmeldung erfolgt für alle Disziplinen 
im Internet unter www.herzogstadtlauf.de. Firmen 
können sich mit der Firmenanmeldung über stadt-
marketing@straubing.de registrieren lassen. Die 
Schulanmeldung für alle Läufe des aquatherm- 
Junior-Herzogstadtlaufs ist nur mit Schulanmel-
dekarte möglich. Schulanmeldekarten können zu-
sammen mit der jeweiligen Anmeldegebühr auch 
ohne Mitwirken der Schule direkt im Stadtmarke-
ting zur Anmeldung (bis 17.04.) abgegeben werden. 
Die Schulanmeldekarten werden von den Schu-
len ausgegeben bzw. stehen zum Download unter  
www.herzogstadtlauf.de bereit.

Gruppenanmeldung:
Im Online-Anmeldeformular ist die Anmeldung von 
Gruppen (Firmen, Vereine, …) möglich. Die durch 
den Anmelder angemeldeten Personen erklären ihr 
Einverständnis, dass der Anmelder zur Anmeldung 
ermächtigt ist und dass die jeweiligen Gruppen-
teilnehmer die Bedingungen der Ausschreibung 
akzeptieren. Der Anmelder übernimmt die gesamte 
Zahlungsabwicklung für die Gruppe. Die Ausgabe 
der Startunterlagen erfolgt pro Gruppenanmeldung.

Teamläufe:
Bei den Teamläufen („40 km-Teamlauf“ und  
„20 km-Teamlauf“) starten vier Läufer gleichzeitig 
und laufen je eine Disziplin. Die vier Zeiten wer-
den addiert und bilden das Gesamtergebnis für 
das Team. Wertungen: männlich, weiblich, mixed. 
Ab drei Männern in einem Team wird dieses als  
Männer-Team gewertet.

Klasseneinteilung: 
Altersklassenwertung nach DLO (Deutsche-Leicht- 
athletik-Ordnung).

Meldeschluss: 
Online-Anmeldung: 10.06.2026, 23:59 Uhr 
Firmenanmeldung: 17.05.2026
Schulanmeldung: 17.04.2026

Nach- und Ummeldung:
Nach- und Ummeldungen sind ausschließlich am 
Samstag, 13.06.2026 (von 13:00 Uhr bis 18:30 Uhr) 

und am Sonntag, 14.06.2026 (von 07:30 Uhr bis 30 
Minuten vor dem jeweiligen Start) jeweils in den 
Ausstellungshallen gegen Barzahlung möglich. Bei 
Ummeldung auf eine preisgünstigere Disziplin wird 
der Differenzbetrag nicht zurückerstattet.

Startunterlagen: 
Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am  
Samstag, 13.06.2026 (von 13:00 Uhr bis 18:30 Uhr) 
und am Sonntag, 14.06.2026 (ab 7:30 Uhr bis 30 
Minuten vor den entsprechenden Laufstarts) je-
weils in den Ausstellungshallen. Bringen Sie die 
Anmeldebestätigung, die Sie per Mail erhalten 
haben, zur Startnummernausgabe mit. Sollten Sie 
diese verloren oder vergessen haben, so weisen Sie 
sich bitte mit einem gültigen Personalausweis aus. 
Die Startunterlagen der Firmen- und Schulanmel- 
dungen werden im Vorfeld durch die Veranstalterin 
zur Abholung vorbereitet bzw. zugestellt. 

Leistungen: 
Alle Teilnehmer erhalten Strecken- und Zielverpfle-
gung (alkoholfreie Getränke, Obst, etc.), Dusch- und 
Umkleidemöglichkeiten, medizinische Versorgung, 
attraktives Starterpaket, Finisher-Medaille, Urkun-
denausdruck (online), Musik und Rahmenprogramm 
an der Strecke. Der Massageservice steht am Sonn-
tag für Sie zur Verfügung. Alle Teilnehmer am In-
klusionslauf (mit und ohne Handicap) sowie alle 
Kinder, die über die Schulanmeldung angemeldet 
sind, erhalten zudem ein kostenloses Baumwoll- 
shirt. Für die Sieger der jeweiligen Läufe gibt es at-
traktive Preise. Die Veranstalterin behält sich even-
tuelle Änderungen oder Ergänzungen vor. Die Preis-
übergabe erfolgt nur persönlich am Lauftag.

Dusch- und Umkleidemöglichkeit:
Für die Läufer stehen Dusch- und Umkleidemög-
lichkeiten in den Ausstellungshallen (in unmittel-
barer Nähe zum Start-/Zielbereich) zur Verfügung.

Parkmöglichkeit:
Am Großparkplatz Am Hagen nahe der Joseph- 
von-Fraunhofer-Halle stehen kostenlose Park- 
plätze zur Verfügung. Von dort erreichen Sie mit 
wenigen Schritten den Start-/Zielbereich Am  
Hagen (historischer Bereich) und die Nach- und 
Ummeldung (in den Ausstellungshallen). Der 
Großparkplatz Am Hagen ist von Norden über  
den Ortsteil Kagers auch während der Veran- 
staltung erreichbar.

Funktionsshirts: 
Das hochwertige Funktionsshirt zum Herzogstadt-
lauf 2026 kann für einen Preis von 15,00 € über 
die Online-Anmeldung zugebucht oder über  
stadtmarketing@straubing.de bestellt werden. Dies 
ist jeweils möglich bis 10.04.2026.

Zahlung: 
Die Bezahlung bei Online-Anmeldung erfolgt per 
Lastschrift und PayPal. Jeder Teilnehmer ist dafür 
verantwortlich, seine angegebene Kontoverbin-
dung auf ihre Richtigkeit zu überprüfen. Die Ver-
anstalterin behält sich vor, entstandene Gebühren 
durch Rückbelastung aufgrund fehlender Konto- 
deckung, fehlerhafter Kontodaten oder Widerrufs 
dem Teilnehmer in Rechnung zu stellen. Tritt ein 
gemeldeter Teilnehmer nicht an, besteht kein An-
spruch auf Rückzahlung des Startgeldes. 

Zeitnahme: 
Die Zeitnahme erfolgt ausschließlich durch die Fir-
ma ZEITGEMAESS GmbH. Die Zeitnahme wird über 
einen Startnummernchip abgewickelt. Zusätzliche 
Gebühren fallen nicht an. Eine Chipabgabe nach dem 
Lauf ist nicht erforderlich. Die ZEITGEMAESS-Start-
nummer mit Transponder ist vom Teilnehmer vorne 
und gut sichtbar auf der Brust zu tragen. Befestigt 
wird die Startnummer mit Sicherheitsnadeln in den 
dafür vorgestanzten vier Löchern. Die Transponder 
auf der Rückseite dürfen nicht geknickt oder abge-
zogen werden. Die Zeiten werden nur erfasst, wenn 
der Teilnehmer den Transponder richtig befestigt 
und über die dafür vorgesehenen Messpunkte läuft. 
Das Einwegprodukt bedarf keiner Rückgabe durch 
den Teilnehmer. Die Ergebnisse sind direkt nach 
dem Lauf über einen auf der Startnummer aufge-
druckten QR-Code abrufbar.

Alle aktuellen Informationen bezüglich des Ablaufs 
finden Sie unter www.herzogstadtlauf.de. 

Haftungsausschluss: 
Die Veranstalterin haftet nur für Schäden aus der 
Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Ge-
sundheit, die auf einer fahrlässigen Pflichtverlet-
zung der Veranstalterin oder einer vorsätzlichen 
oder fahrlässigen Pflichtverletzung eines gesetzli-
chen Vertreters oder Erfüllungsgehilfen der Veran-
stalterin beruhen. Im Übrigen haftet die Veranstalte-
rin nur für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit; dies gilt 
auch für die Verantwortlichkeit der Veranstalterin, 
für seine gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsge-
hilfen. Die Veranstalterin übernimmt keine Haftung 
für gesundheitliche Risiken des Teilnehmers im 
Zusammenhang mit der Teilnahme an Laufveran-
staltungen. Der Teilnehmer erklärt verbindlich, dass 
keinerlei gesundheitliche Bedenken gegen die Teil-
nahme an dem gewünschten Wettbewerb bestehen. 
Außerdem erklärt der Teilnehmer, dass er sich in 
einem angemessenen Trainingszustand für den je-
weiligen Wettbewerb befindet. Er erklärt weiterhin, 
dass er damit einverstanden ist, in dem Fall aus dem 
Rennen genommen zu werden, dass ein gesundheit-
licher Schaden droht. Bei Nichtantritt, Ausfall der 
Veranstaltung oder Unterbrechung durch höhere 
Gewalt hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf die 
Rückerstattung des Startgeldes.

Der Teilnehmer ist nach abgeschlossener Anmel-
dung damit einverstanden, dass die in der Anmel-
dung genannten Daten, die von ihm gemachten 
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in allen Me-
dien und Publikationen ohne Vergütungsanspruch 
durch die Veranstalterin genutzt werden dürfen. Er 
versichert, dass sein Geburtsjahr richtig ist und dass 
seine Startnummer an keine andere Person weiter-
gegeben wird. Ihm ist bekannt, dass er disqualifiziert 
wird, wenn die offizielle Strecke verlassen oder die 
Startnummer in irgendeiner Form verändert wird.

Änderungen und Fehler vorbehalten.

Veranstalterin
Stadt Straubing
Theresienplatz 2
94315 Straubing
Tel: 09421/944 - 69170
info@herzogstadtlauf.de

Medienagentur
CONCEPTNET GmbH
Linzer Straße 13
93055 Regensburg
Tel: 0941/208208 - 0
info@conceptnet.de



 

Hauptsponsoren

Laufsponsoren Sponsoren

Premiumsponsoren

S Sparkasse
Niederbayern-Mitte

GÄUBODENPARK

HAFNER



Veranstaltungshinweise

20. Straßkirchener 
Sternenfahrt 
www.sternenfahrt-strasskirchen.de

24.05.2026

9. Kinderlobbylauf 
www.kinderlobby.net/kinderlobby-lauf

27.06.2026

20. Rainer Volkslauf 
www.rainervolkslauf.de

26.07.2026

42. Gäubodenvolksfestlauf
www.ftsvstraubing.de

15.08.2026


